
 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
 Prévenir le risque électrique et appliquer les 

règles de sécurité (zones, balisage, EPI/EPC). 
 Mettre en sécurité une installation 

(consignation, VAT, remise en service) selon le 
cadre défini. 

 Réaliser des opérations d’ordre électrique dans 
les limites du titre visé et des consignes 
employeur. 

 Réagir correctement en cas d’incident/accident. 
 Être évalué afin de permettre à l’employeur de 

décider de l’habilitation. 
 
PROGRAMME 
Jour 1 — Cadre, prévention et fondamentaux de 
sécurité 

 Cadre réglementaire, responsabilités et 
principes de l’habilitation électrique 

 Risques électriques : effets, situations 
dangereuses, analyse de risques 

 Environnement de travail : zones, voisinage, 
balisage, signalisation 

 EPI/EPC et outillage : choix, vérification, 
règles d’utilisation 

 Conduite à tenir en cas d’incident/accident 
 Exercices et échanges guidés (évaluation 

formative tout au long de la journée) 
 
Jour 2 — Méthodes de travail et procédures de 
sécurisation 

 Organisation des opérations : préparation, 
documents, autorisations, communication 

 Mise en sécurité : mise hors tension, 
consignation, VAT, remise sous tension 
(principes et étapes) 

 Règles de travail en sécurité et respect des 
limites d’intervention 

 Opérations courantes : manœuvres, 
interventions, travaux dans le cadre défini 

 Opérations spécifiques : essai, mesurage, 
vérification, maintenance (méthode et 
sécurisation) 

 Ateliers guidés sur situations types 
(évaluation formative en continu) 

 
 

PUBLIC CIBLE 
Personnel électricien et techniciens réalisant des 
interventions d’ordre électrique. 
Encadrants responsables de chantiers 
électriques. 
 

PRE-REQUIS 
Avoir des compétences en électricité résultant 
d’une formation ou d’une pratique 
professionnelle. 
 

DUREE DE LA FORMATION 
Option 1 (mixte) : 2 jours e-learning + 1 jour 
présentiel 

 E-learning : 7 h (durée pédagogique 
indicative) – modules à réaliser en 
amont, rythme individualisé selon 
l’apprenant 

 Présentiel : 1 jour (7 h) – pratique + 
évaluations (théorique et pratique) 

Option 2 (présentiel) : 3 jours (21 h) 
 Théorie + pratique + évaluations 

 

MODALITE ET DELAIS D’ACCES 
La formation peut être délivrée dans un délai 
de 15 jours minimum à partir de la date de 
prise de contact. 
Inscription après échange et validation des 
prérequis / Convocation envoyée avant 
l’entrée en formation 
Formation en présentiel ou mixte (e-learning 
+ présentiel) 
Lieu de la formation : Peyrehorade 
 
FORMATEUR 
Formation animée par un formateur qualifié 
et expérimenté dans le domaine concerné. 
L’identité du formateur intervenant sera 
précisée dans la convocation transmise avant 
l’entrée en formation. 
 
INFORMATIONS SUR L’ACCESSIBILITE 
Origine Formation s’engage à favoriser 
l’accès à la formation des personnes en 
situation de handicap. Des aménagements 
pédagogiques et/ou organisationnels 
peuvent être proposés selon les besoins 
(rythme, supports, modalités d’évaluation, 
organisation). 
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Jour 3 — Mises en situation et évaluations 
finales 

 Scénarios pratiques “de bout en bout” : 
préparation → sécurisaƟon → réalisaƟon → 
contrôles → clôture 

 Application des règles de sécurité, 
procédures, gestes et comportements 
attendus 

 Évaluation théorique finale (QCM) 
 Évaluation pratique finale (grille 

d’observation) 
 Bilan de fin de formation + transmission des 

résultats et documents remis 
(avis/attestation) 

 
METHODE D’EVALUATION 

 E-learning : suivi de l’intégralité des modules 
(visionnage complet) et réalisation des 
questionnaires associés (seuil de validation : 70% 
minimum). 

 Évaluation pratique : mise en situation évaluée 
à l’aide d’une grille d’observation (procédures, 
comportements de sécurité, EPI/EPC, balisage, 
etc.). 

 Évaluation théorique : QCM final sur les 
connaissances acquises, seuil de validation : 
20/26. 

 En cas de non-atteinte des critères, un 
complément pédagogique et/ou une 
réévaluation peut être proposé(e) 

 

DOCUMENTS REMIS EN FIN DE FORMATION 

 Certificat de réalisation 
 Attestation d’assiduité 
 Résultats QCM + grille pratique 
 Avis de fin de formation pour décision 

d’habilitation (employeur) 
 
Editeur : GARCIA Fabrice 
Approbateur BOCQUIER Rémy 
 

Référent handicap :  

Fabrice GARCIA : 05 54 73 00 88. 

Notre politique d’accessibilité est 
consultable ici : https://www.origine-
formation.fr/politique-daccessibilite/ 
 
METHODE D’APPRENTISSAGE ET MOYENS 
TECHNIQUES 
Vidéo projecteur, Support papier en couleur, 
documents techniques. 
Zone d’exercices + matériel pédagogique et de 
mesure (VAT, multimètre…), EPI/EPC et matériel 
de balisage/consignation 
 

CONTACT INSCRIPTION ET 
RENSEIGNEMENTS 
GARCIA Fabrice : 05 54 73 00 88 
 

TARIF 
Option 1 (mixte) : 400 € Net de TVA  
Option 2 (présentiel) : 600 € Net de TVA  
 

CHIFFRES CLES 
100 % de réussite  
100 % de satisfaction client 
Période 2025 – 4 apprenants 

 Satisfaction : questionnaire à chaud – 
taux de réponse : 100% 

 Réussite : QCM + pratique selon critères 
de la grille d’évaluation 
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